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Sei una di quelle persone che prepara le valigie all’ultimo
momento o cominci giorni prima a organizzare il tuo bagaglio?

1. Abbina le parole alle rispettive definizioni.

A. Insieme di vestiti e di accessori.
B

1. Priorita . Oggetto non necessario ma che completa e
migliora.
2. Prova costume . s -
C. Giornale periodico specializzato.
3. Pianificazione D. Venire prima in un'ideale scala d'importanza.
4. Accessori E. Dispositivo usato per fornire energia ad una
: batteria ricaricabile.
5. Necessario F. Il dispositivo di collegamento a una rete elettrica,
6. Scottatura nel quale si inserisce la spina.
7. Abbigliamento G. Oggetto indispgnsabille. gd estremamente utili.
o H. Un “test” che si fa all'inizio dell’estate per vedere
8. Rivista come si sta in costume da bagno.
9. Caricabatterie |. Programmazione di un‘attivita secondo un piano
prestabilito.
10 Presa J. Bruciatura della pelle.
2. Completa le frasi con une delle parole dell’esercizio precedente
(attenzione alla forma corretta).
1. Il telefono si & scaricato e ho dimenticato il a casa!
2. La della mia vita e studiare per avere un buon lavoro,
interessante e possibilmente ben pagato!
3. Ho comprato questa perché c’é un'’intervista del mio
attore preferito.
4. Attento a non mettere le dita nella 0 prenderai la scossa
elettrica!
5. Sono a dieta da 3 mesi per la !
6. Ho comprato un vestito molto semplice, ma lo rendero unico con dli

Ogni anno dimentico la crema solare e torno a casa piena di

. Nel mio lavoro I e importante, il mio capo e sempre

molto elegante.
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9. Ogni mattina prima di uscire di casa controllo di avere tutto Il

per la giornata perché non posso rientrare fino a sera.

10. Ho dedicato due settimane alla delle mie vacanze ed
e andato tutto come avevo organizzato!

3. Leggi ora I'articolo e rispondi ora alle seguenti domande

1. Quali sono (secondo l'articolo) le priorita prima di partire per una vacanza
al mare?

2. Di cosa bisogna tener conto nella preparazione della valigia?

3. Perché e meglio cominciare a preparare la valigia in anticipo?

4. Secondo l'articolo € meglio portare vestiti nuovi e mai indossati o no?
Perché?

5. Cosa devi controllare se parti con I'aereo?
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Preparare la Valigia Perfetta per il mare

bY

L'estate e vicina e si prenotano le vacanze al mare: una
delle priorita €& rimettersi in forma prima della prova
costume, ma anche preparare la valigia nel modo giusto ha
la sua importanza.

Ecco tutti i consigli che ti servono per preparare la valigia
per il mare, in modo da partire leggera ma con tutto il
necessario!

Preparare la Valigia: la Pianificazione

La pianificazione € molto importante prima di iniziare a preparare la valigia:
pensa a che cosa vuoi portarti in viaggio almeno una settimana prima,
aggiorna piano piano l'elenco e acquista gli eventuali oggetti di cui hali
bisogno.

Compila un elenco di tutto quello di cui hai bisogno, tenendo conto del luogo
3 dove andrai e del tipo di viaggio che farai. Se stai per partire per
un viaggio all inclusive in albergo a 5 stelle avrai bisogno di
abbigliamento e accessori diversi da quelli per una vacanza al
mare in campeggio.

E non dimenticare di lavare in anticipo gli abiti che ti servono, in modo da non
arrivare all'ultimo minuto con la tua t-shirt preferita sporca e impresentabile.

Preparare la Valigia per il Mare

Per una vacanza al mare non possono mancare alcuni oggetti
fondamentali, come il necessario per la spiaggia e cosi via. Ecco
una serie di suggerimenti su cosa mettere in valigia prima di
partire per il mare.

Per la Spiaggia

« due o0 piu costumi da bagno (il
numero aumenta se la tua vacanza é
lunga)

o prodotti solari per prevenire le
scottature

« infradito e ciabatte da spiaggia

« asciugamano per il mare

« occhiali da sole

e pareo e copricostume

« bandana o cappellino
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« borsa da spiaggia

L'Abbigliamento Per la Vacanza
« jeans
« magliette
o top
e gonne
« Vvestitini
« biancheria intima
« Scarpe comode
« Ssandali
« maglia leggera per la sera
Per la Cura della Persona M
« shampoo e balsamo
« bagnoschiuma e sapone
« crema idratante per il viso
« crema doposole per il corpo
« Spazzolino e dentifricio
« trucco essenziale
« struccante e dischetti di cotone
« Spazzola e accessori per capelli

Per il Tempo Libero
o Triviste
o libri
« pinne e maschera

Tecnologia
« cellulare e caricabatteria
« macchina fotografica e caricabatterie
« eventuali prese per attacchi differenti
« phon e piastra per capelli
« lettore mp3 e caricabatterie

Per le Emergenze
« bancomat o carta di credito
« medicinali vari
e Crema per scottature
« carta d'identita e documenti importanti
« kit di pronto soccorso
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Consigli Utili per la Valigia Perfetta

Prima di partire prova sempre tutto quello che metterai in valigia, soprattutto
se sono cose che non usi da tempo in modo da evitare brutte sorprese. Non
esagerare con il bagaglio, spesso si portano troppe cose e non si usano
neanche tutte!

Prendi I'aereo? Allora controlla sempre il peso della valigia prima di partire, in
modo da non dover pagare un sovrapprezzo. E ora non mi resta che
augurarti buona preparazione!
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4. Prepara ora la tua valigia perfetta. Quali sono i 10 oggetti che non possono
assolutamente mancare nel tuo bagaglio? Perché?

10.
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